
Handisub® Lot & Garonne
Formation au module complémentaire Mental Psychique Cognitif EH1

C’est dans le cadre du centre nautique Aqua’Sud d’ Agen que la commission technique du CODEP 47  
et le club Sub Aquatique de Boé Bon Encontre ont organisé la première formation au module 
complémentaire mental, psychique et cognitif dans le Comité Interrégional Aquitaine, Limousin, 
Poitou Charente, le 31 octobre 2015.

Thierry Hoffmann et Jacques Marc moniteurs Handisub® du CIALPC, assuraient pour 20 stagiaires la 
formation théorique et pratique spécifique au module complémentaire MPC mise en place par la 
CTN. Cette spécificité est dédiée à l’encadrement de personnes en situation de handicap mental, 
psychique ou cognitif dans la limite de 2 mètres de profondeur en milieu protégé.

L’attention et le sérieux des stagiaires, aidé par des formateurs EH2 de Périgueux (Muriel et Laurent) 
et de Bon Encontre (Bernard et Manex) que je remercie pour leur participation, ont contribué a la 
réalisation de baptêmes pour des personnes en situation de handicap. Autisme, trisomie 21, trouble 
du comportement… ont pu être abordés par les différents acteurs. La délivrance de diplômes de 



baptêmes de plongée a clôturé cette journée placée sous le signe de la bonne humeur et du partage.

Merci à tous les participants, à Thierry Milani, éducateur sportif spécialisé dans ce domaine du 
handicap, qui apporte tant de satisfaction autant sur le plan humain, qu’émotionnel, au club de Boé 
Bon Encontre (SABBE) pour l’aide logistique, aux plongeurs et parents de plongeurs qui ont 
contribués au bon déroulement de cette formation.

                                                                                              Jacques Marc


