
Programme de la 1ère nuit de l’eau 
 
 
A l’occasion de cette soirée, le comité d’organisation composé des clubs de l’Association 
Sportive de Secourisme et de Sauvetage de Poitiers, de l’ASPTT Poitiers Natation, du 
Subaquaclub, du Stade Poitevin Triathlon et du Stade Poitevin Natation soutenu par la Ville 
de Poitiers et la Communauté d’Agglomération de Poitiers vous proposent un programme 
composé d’animation dans le bassin et hors du bassin. Ces animations seront permanentes ou 
périodiques et en démonstration ou en initiation. 
 
ANIMATION PERMANENTE  

- Initiation aux gestes de premiers secours 
- Baptême de plongée 
- Pêche à la ligne (dans la mesure du stock) 
- Réalisation d’une fresque murale sur le thème de l’eau. 
- Natation 

 
ANIMATION PERIODIQUES 

 Démonstration Initiation 
20h15 Natation Synchronisée  
20h30 Démonstration de nage (Jeunes)  
20h45 Water-Polo  
21h00  Aquaform - Sauvetage 
21h15 Sauvetage  
21h30  Aquaform – Sauvetage 
21h45 Natation Synchronisée  
22h00  Aquaform – Sauvetage 
22h15 Apnée Statique  
22h30 Triathlon (Equipe 1div)  
22h45 Démonstration de Nage (Elite)  
23h00  Sauvetage 

Water-polo 
 

 
 



20h00 INAUGURATION EN PRESENCE DE NOMBREUSES 
PERSONNALITES

 


