CENTRE FEDERAL D'ACTIVITES SUBAQUATIQUES HENDAYE

GRILLE DEVALUATION MF1
PEDAGOGIE PRATIQUE

Stage n° Examen du :
Nom : Prénom : N°
Sujet :
L'objectif de la séance est abordé : note de départ 10

>

minoration O majoration

Construit une séance adaptée : . .
- alobjectif : éducatifs pertinents -3-2 - * *2 +3

- alenvironnement : visibilité, houle, profondeur ( sécurité ) Valeur & entourer

- situation dans le programme, liaison avec ce qui a é+¢é appris
dans les séances précédentes.

Construit une séance adaptée aux éleves :
Découpage de la difficulté, progression

objectif réalisable : conditions techniques et matérielles 3.7 1 +1 +2 +3
. . 14 - - -
pr‘TICUlGF‘ITCS . remise a niveau, évaluation, aisance,
initiation, perfectionnement, mise en confiance, prise en compte Valeur & entourer

du vécu de I'éléve

Développe tous les éléments techniques de la

7/
seance :
Ne se limite pas au theme dominant, l'integre dans une séance ol
d'autres aspects techniques liés sont abordés, explo en fin de

-2 -1 +1 +2

Valeur a entourer

séance.
Met en place des outils d'apprentissage :
utilisation de matériel, planche, bouée, choix de situations ludiques, -2 -1 +1 +2
criteres de réalisation précis, moyens de communication, d'évaluation
au cours de la séance sous l'eau. Valeur a enfourer
Mise en danger justifiée : élimination note < 5
Hors sujet : note maximum 4
Total de la pondération ( addition des 4 items ) - / +

Note définitive : / 20

Jury n° o e et et e SN




CENTRE FEDERAL D'ACTIVITES SUBAQUATIQUES HENDAYE

GRILLE D'EVALUATION MF1 PEDAGOGIE THEORIQUE

Stage n° Examen du :
Nom : Prénom : N°
Sujet :
L'objectif de la séance est abordé : note de départ 10
>
minoration majoration
Construit une séance adaptée a l'objectif :
Situation dans le programme, -3-2 -1 +1 +2 +3
Mditrise du contenu
choix des exercices, progressivité Valeur a entourer
Construit une séance adaptée aux éleves :
- hiveau : prérogatives, lien avec pratique, prise en
compte du vécu, du niveau antérieur -3 -2 -1 +1 +2 +3
- pGFTiCUIClI"iTéS . remise d niveau, révisions R
Valeur a entourer
Fait le lien avec les autres cours :
Pertinence des rappels. -2 -1 +1 +2
Justifie 'acquisition actuelle par son utilisation ultérieure
Marque bien la différence de contenu entre N2 /N3/N4 Valeur a entourer
Met en place des outils d'apprentissage :
exercices d'illustration, mises en évidences, -2 -1 +1 +2
utilisation du tableau, des couleurs, matériels, autres supports,
vérification des acquis, prise en compte des retours, outils
d'évaluation, en début, en fin de cours. Valeur & entourer
Hors sujet note maximum 4
Total de la pondération - / o+

Note définitive

/ 20




Fiche de notation intervention sur un plongeur en difficulté MF1

Candidat 1 2 3 4 5 6 7 8
FOND Stabilisation 0 ou 1
Reactivité
Remontée Temps (-2) a (+1)
Régularité (-2) a (+2)
Arrét 3m Fait
Teps palier Non fait
Tour horizon
Signe détresse 2
Stab surface
Tractage
Communication et confort (-4) a (+4)
Total
Eliminatoire Descendre de plus d'1 metre au depart

Réaction au fond supérieure a 5 secondes
Vitesse de remontée inférieure a 1 minute ou supérieure a 3 minutes
Percer la surface sans arrét
Vitesse de remontée doit étre comprise entre 10 et 17 métres minute soit 1'15a 2'10
Un candidat qui réalise I'épreuve sans critére éliminatoire obtient 10 avant applicationde la grille de pondération



