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Les plongées souterraines du CIALPC

CALENDRIER 2014-2015

Ce calendrier est a I'image dynamique du CIALPC, de sa commission de plongée souterraine
et de tous ceux qui s'impliquent et soutiennent activement nos actions.

Ce calendrier propose des stages de formation, des regroupements de plongeurs, des
expéditions, des échanges,...

Prenez contact avec les organisateurs qui vous indiqueront les conditions de participation
(nombre, qualifications requises, assurances, météo, équipes constituées...).

Ce calendrier est aussi le partage de I'expérience, de la passion entre nos générations. Nous
veillerons en particulier, a ce que les jeunes s’intégrent au mieux dans ces événements.

Nous constatons une participation croissante des hommes... et des femmes...

La sécurité et I'’environnement sont au coeur de nos préoccupations.

Cela passe par la formation, I’éducation et la dispense des valeurs qui nous animent.

Le CIALPC, avec nos partenaires (Conseil Régional, DRDIJSS),...) équipe notre commission du
matériel indispensable (pédagogique, gonflage, sécurité,...)

Des investissements et le soutien de notre comité directeur interrégional ont permis la mise
a disposition d’une plateforme de gonflage sur remorque avec les gaz de gonflage, le
matériel de sécurité et de premiers secours. Cet équipement va nous permettre la mise en
place des formations pédagogiques aux gonflages et imposer les contraintes de sécurité.
Nous développons les bons réflexes comme l'utilisation de I'oxygéne dans le contexte tres
particulier de nos plongées souterraines (Nitrox) et des décompressions (Oxygéne).

Nos cadres sont trés impliqués et participent au dynamisme. La responsabilisation de nos
licenciés et I'engagement de nos moniteurs et instructeurs garantissent la croissance de
notre activité.

Nous saluons la création de nouvelles commissions de plongée souterraine au sein des
CODEP de nos régions et encourageons les prochaines. Notre activité se partage et se
développe...

Le bureau, la commission et notre secrétariat sont vivement remerciés pour leurs
implications et engagements.

La Commission Nationale de Plongée Souterraine (CNPS) est saluée pour son soutien.

Et puis il y a Jean-Christophe, Daniel, Pierre, Bernard, Sylvain, Gilles, Christophe, Laurent,
Laurent, Cyril, Thomas, David, Jean-Pierre, Jean-Michel, Bruno, Arnaud, Frédéric, Clément,
Pascal,...

Et un merci particulier au président Bernard Labbé.

Gilles Jolit Pascal Hopital

Président de la commission CIALPC de Plongée souterraine Vice-Président de la commission CIAPLC de Plongée Souterraine

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Stages :

Stage de perfectionnement a la plongée souterraine : du 08 au 11 novembre 2014

Contact : Jean-Christophe Dubois, dubois.jean-christophe@wanadoo.fr

Formation théorique et pratique sur les techniques spécifiques de la plongée souterraine.
Les stagiaires seront formés aux qualifications de la FFESSM (Plongeur Souterrain 1 et 2)
Formation théorique et pratique aux gonflages (places limitées).

La priorité sera donnée aux PS1 qui préparent le PS2.

Les dossiers d’inscription sont (ou seront) en ligne sur les sites web du CIALPC et de la
FFESSM.

Stage d’initiation plongée souterraine : 13 au 15 mars 2015 dans le Lot

Contact : Gilles JOLIT, gilles.jolit@bbox.fr

Initiation aux techniques de la plongée souterraine.
Présentation théorique en salle
(Matériels spécifiques, gestion du fil et autonomie, le milieu souterrain)
Présentation et formation pratique en milieu naturel (5 plongées sont
envisagées)
Ce stage s’adresse :
- en priorité aux plongeurs qui ont participés a un stage découverte
- aux plongeurs Niveau 2 minimum (mer) qui souhaitent découvrir la plongée
souterraine
A l'issue de ce stage, les participants peuvent prétendre a la qualification de PS1
(Plongeur souterrain niveau 1).
Les dossiers d’inscription sont en ligne sur les sites web du CIALPC et de la FFESSM.

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Stage de perfectionnement a la plongée souterraine : du 3 au 6 avril 2015

Contact : Jean-Pierre Stéfanato, jp.stef@wanadoo.fr

Formation théorique et pratique sur les techniques spécifiques de la plongée souterraine.
Formation théorique et pratique aux gonflages
Les stagiaires seront formés aux qualifications de la FFESSM (Plongeur Souterrain 1 et 2)
La priorité sera donnée aux PS1 qui préparent le PS2.
Les dossiers d’inscription sont (ou seront) en ligne sur les sites web du CIALPC et de la
FFESSM.

Stage de perfectionnement a la plongée souterraine : du 07 au 11 novembre 2015

Contact : Jean-Christophe Dubois, dubois.jean-christophe@wanadoo.fr

Formation théorique et pratique sur les techniques spécifiques de la plongée souterraine.
Formation théorique et pratique aux gonflages
Les stagiaires seront formés aux qualifications de la FFESSM (Plongeur Souterrain 1 et 2)
La priorité sera donnée aux PS1 qui préparent le PS2.
Les dossiers d’inscription sont (ou seront) en ligne sur les sites web du CIALPC et de la
FFESSM.

Formation des PS3 (plongeurs capacitaires)
Afin de répondre aux attentes de tous et au manque d’accompagnant,
Nous invitons les plongeurs souterrains a progresser vers la qualification PS3
(Suivant les modalités de votre carnet individuel de plongeur souterrain)
Ces formations individuelles sont dispensées dans I'ensemble des stages (initiation et
perfectionnement) et des regroupements (sous réserve de la présence d’un encadrement

suffisant)
(Informations disponibles auprés des organisateurs de stage)

Formation des cadres
Vous avez recu une solide formation et disposez d’une solide expérience, nous vous invitons
a les partager.
Pour ce faire, engagez un cursus de formation de cadre.
Ces formations individuelles sont dispensées dans I'ensemble des stages
(initiation et perfectionnement) et des regroupements (sous réserve de la
présence d’un encadrement suffisant)

(Informations disponibles auprés des organisateurs de stage)

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Regroupements :

Regroupement plongeurs souterrains : 20 et 21 décembre 2014

Gréalou (Lot)

Contact : Pascal HOPITAL, pascal.hopital@gmail.com

Objectif : Acquisition et partage d’expérience pour les plongeurs
autonomes ou débutants (selon les places disponibles).
S’adresse a tous les plongeurs souterrains de niveau minimum PS1.
N’hésitez pas a contacter au plus tot I'organisateur pour les
modalités d’inscriptions et la disponibilité d’accompagnants PS3!

Regroupement plongeurs souterrains : 23 au 25 janvier 2015

Résurgence de Font Estramar - Commune de Salses Le Chateau

(Pyrénées Orientales)

Contact : Pascal HOPITAL, pascal.hopital@gmail.com

Objectif : Acquisition et partage d’expérience pour les plongeurs
autonomes.
S’adresse a tous les plongeurs souterrains de niveau minimum PS2.

Regroupement plongeurs souterrains : 14 au 17 mai 2015

Résurgences du Goul du Pont et Goul de La tannerie - Bourg Saint
Andéol (Ardéeche)

Contact : Pascal HOPITAL, pascal.hopital@gmail.com

Objectif : Acquisition et partage d’expérience pour les plongeurs
autonomes ou débutants (selon les places disponibles).
S’adresse a tous les plongeurs souterrains de niveau minimum PS1.
N’hésitez pas a contacter au plus tot I'organisateur pour les
modalités d’inscriptions et la disponibilité d’accompagnants PS3!

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Regroupement plongeurs souterrains : 11 au 12 juillet 2015 a Rocamadour (Lot)

Contact : Pascal HOPITAL, pascal.hopital@gmail.com

Objectif : Acquisition et partage d’expérience pour les plongeurs autonomes ou débutants
(selon les places disponibles).

S’adresse a tous les plongeurs souterrains de niveau minimum PS1.

N’hésitez pas a contacter au plus tot I'organisateur pour les modalités d’inscriptions et la
disponibilité d’accompagnants PS3!

Expéditions :

Expédition régionale résurgences de Padirac : 17 au 19 octobre 2014

Contact : Jean-Pierre Stéfanato jp.stef@wanadoo.fr

Reprises des anciennes expéditions (Topographie, équipement, pointes,...)

Les participations sont assujetties aux contraintes des expéditions et gérées par
I’'organisateur

Expéditions nationales (voir liste sur site FFESSM)

lien Web : http://cnps.pIongeesouterraine.org

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Expédition nationale FFESSM aux Sources de la Touvre 2014 :

27 et 28 septembre

Contact : Jean-Christophe Dubois, dubois.jean-christophe @wanadoo.fr

Cette expédition a pour objectif I'étude des résurgences de la Touvre.

Les participants devront étre autonomes en plongée souterraine (au moins PS2). Les
PS1 pourront participer sous réserve de la disponibilité d’accompagnants au moins
PS3.

Expédition régionale a la Grotte des Eaux Chaudes (Pyrénées) : Dates non connues a ce jour

Contact : Bernard Gauche, bernardgauche@sfr.fr

Cette nouvelle expédition a pour objectif de continuer la prospection et parfaire la
topographie du site. Les participants pourront découvrir la galerie jusqu’au siphon 1, plonger
le siphon 1 ; devront participer au portage et a la préparation de I’équipe de pointe. Les
participants doivent étre autonomes en progression spéléologique (cordes).

Cette expédition est proposée par Bernard Gauche (explorateur de la cavité).

Expédition régionale a I'lgue de Lacarriére : 12 au 14 juin 2015

Contact : Gilles Jolit, gilles.jolit@bbox.fr

Cette expédition a pour objectif la découverte des siphons
avals. Les participants devront étre autonomes sur corde et en
spéléologie. Les plongées des siphons seront réservées aux
plongeurs tres confirmés.

Les participations sont assujetties aux contraintes des
expéditions et gérées par I'organisateur.

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Journées Nationales de la Spéléologie les 4 & 5 octobre 2014
Voir site FFS
FFS - Fédération Francaise de Spéléologie
http://ffspeleo.fr/

Stage d’initiation (FFS) a la spéléologie « séche » : 22 & 23 novembre 2014
Contact : Gilles Jolit, gilles.jolit@bbox.fr
Contact responsable technique Laurent Rouchette : laurent.rouchette @free.fr

Stage organisé et en collaboration avec le Comité Régional de Spéléologie du Poitou
Charentes, des clubs Spit Club Saint Maixentais, Groupe de Spéléo Correze et le SLC.
Formation pratique aux techniques de progression sur agrés (cordes)

Ce stage sera organisé par Le Comité Régional de Spéléologie du Poitou-Charentes a
I'attention des plongeurs souterrains du CIALPC et de la FFESSM.

Il s’adresse particulierement a tous ceux qui souhaitent s’ouvrir aux activités de spéléologie.
Ce stage se déroulera suivant les modalités de |la Fédération Francaise de Spéléologie.
Une licence et assurance 3 jours est proposée par la FFS et sera obligatoire.

Une présentation des activités de la FFS sera proposée.

Le matériel (cordes, baudriers, descendeurs, bloqueurs,...) sera mis a disposition.

Stage d’initiation (FFS) a la spéléologie « seche » : 14 & 15 février 2015
Contact administratif : Gilles Jolit gilles.jolit@bbox.fr
Contact responsable technique David Berguin : david.berguin@wanadoo.fr

Stage organisé et en collaboration avec le Comité Régional de Spéléologie du Poitou
Charentes, des clubs Spit Club Saint Maixentais, Groupe de Spéléo Correze et le SLC.
Formation pratique aux techniques de progression sur agres (cordes)

Ce stage sera organisé par Le Comité Régional de Spéléologie du Poitou-Charentes a
I'attention des plongeurs souterrains du CIALPC et de la FFESSM.

Il s’adresse particulierement a tous ceux qui souhaitent s’ouvrir aux activités de spéléologie.
Ce stage se déroulera suivant les modalités de la Fédération Francaise de Spéléologie.
Une licence et assurance 3 jours est proposée par la FFS et sera obligatoire.

Une présentation des activités de la FFS sera proposée.

Le matériel (cordes, baudriers, descendeurs, bloqueurs,...) sera mis a disposition.

Activités spéléos

D’autres activités sont proposées par nos partenaires FFS

Voir site web http://www.ffspeleo-poitou-charentes.fr/

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Assemblée générale du CIALPC : le 7 février 2015 (9h-12h)
Réunion de notre commission de plongée souterraine (ouverte a tous)
Organisation : voir site web du CIALPC http://www.plongee-cias.org/

La participation de tous est attendue. C'est un moment privilégié d’échange. On y fait un
bilan de la derniére année et on y prépare |'avenir.
Votre participation est attendue !
Colloque des cadres de la Souterraine de nos régions :

(le 7 février 2015 de 14h a 18h...suivi d’une soirée...)

Contact : Gilles Jolit et Jean-Christophe Dubois,

gilles.jolit@bbox.fr et dubois.jean-christophe@wanadoo.fr

Les cadres et organisateurs d’événements de la souterraine sont conviés a partager et échanger.

Sont invités : PS3, FPS1, FPS2, INPS, organisateurs et futurs organisateurs (si vous étes motivé et
intéressé(e).

L’ordre du jour est a définir.

Le CIALPC sera présent au LOT International Cave Diving Congress 25-27 septembre 2015

http://licdc.org/

LOT

INTERNATIONAL
CAVE DIVING

CONGRESS

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Vous trouverez toutes les informations sur les formations, les stages et les expéditions
nationales FFESSM sur le site de la Commission nationale de Plongées Souterraines (CNPS) :

http://souterraine.ffessm.fr

Concernant les brevets, livrets et carnets de plongeur :

http://cnps.plongeesouterraine.org/index.php?go=les-brevets-de-plongeurs

Vous souhaitez organiser une sortie plongée souterraine ?
C’est Possible !
Proposez votre projet que nous validerons et mettrons en ligne sur le site Web du CIALPC

Contact : Gilles Jolit : gilles.jolit@bbox.fr

Tél 0650484101

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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Expés nationales Activités CSR-S Stages CIALPC Regroupement CIALPC
CALENDRIER 2014
2eme semestre
Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre
01M 01V 01L 01M 01 S Glane 01L
02M 02S 02M 023 02 D Glane 02M
03J 03D 03 M 03V 03L 03M
04V 04L 043 04 S Journées FFS 04 M 04
05 S 05 M 05V 05 D Journées FFS 05 M 05V
06 D 06 M 06 S Touwre (JCD) 06 L 06J 06 S
07L 073 07 D Touwvre (JCD) 07M 07V 07D
08 M 08V 08 L 08 M 08 S Stage perf (JCD) 08 L
09M 09'S 09 M 093] 09D Stage perf (JCD) 09 M
103 10D 10M 10V 10L Stage perf (JCD) 10M
11V 1L 113 11 S Topo Corniac 11 M Stage perf (JCD) 11
12S 12M 12V 12 D Topo Corniac 12Mm 12v
13D 13M 135S 13L 133 13 S Secours Glane
143 14D 14M 14v 14 D Secours Glane
15M 15L 15M 155 151
16 M 16S 16 M 16 J Padirac (JPS) 16 D 16 M
173 17D 17M 17 V Padirac (JPS) 17L 17M
18V 18L 183 18 S Padirac (JPS) 18 M 18
19S 19M 19V 19 D Padirac (JPS) 19M 19V
20D 20M 20S 20L 203 20 S Rgt Grealou (PH)
21L 213 21 D Touvre (JCD) 21M 21V 21 D Rgt Grealou (PH)
22M 22V 22L 22M 22 S Stage Corde (GJ) 22L
23M 23S 23M 23] 23 D Stage Corde (GJ) 23M
24 24D 24M 24V 24L 24 M
25V 25L 253 255 25M
26S 26 M 26V 26 D 26 M 26V
27D 27M 27 S Touwre (JCD) 27L 273 275s
28 L 281 28 D Touwvre (JCD) 28 M 28V 28D
29M 29V 29L 29M 29S 29L
30M 30S 30M 303 30D 30M
31 31D 31V 31M
CALENDRIER 2015
ler semestre
Jan Février Mars Avril Mai Juin
01D 01D 01M 01 VRessel (BM) o1L

02V 02L 02L 023 02 S Ressel (BM) 02M
03S 03M 03M 03V Stage Perf (JPS) 03 D Ressel (BM) 03M
04D 04 M 04 M 04 S Stage perf (JPS) 04L 04
05 L 053] 05J 05 D Stage perf (JPS) 05 M 05V
06 M 06V 06V 06 L Stage perf (JPS) 06 M 06S
07 M 07S 07S 07M 073 07D
083 08D 08D 08 M 08L
09V 09L 09L 093] 09S 09 M
10S 10M 10M 0V 10D 10M
11D 1M 1M 1S 1L 113
12L 123 123 12D 12M 12V
13M 13V 13V Stage Init (GJ) 13L 13M 13 S La Carriere
14Mm 14 S Initiation Speleo 14 S Stage Init (GJ) 14M 14 J BSA (PH) 14 D La Carriére
153 15 D Initiation Speleo 15 D Stage Init (GJ) 15M 15 VBSA (PH) 15L
16V 16L 16L 16 16 S BSA (PH) 16M
17s 17M 17M 17V 17 D BSA(PH) 17M
18D 8 M 18 M 18 S Thouries 8L 1813
9L 19 193 19 D Thouries 19M 19V
20M 20V 20V 20L 20M 20S
21M 21S 21s 21M 213 21D
223 22D 22D 22M 22V 22L
23 VRgt Font Estramar (PH) | [23L 23L 23] 23S 23M
24 S Rgt Font Estramar (PH) | (24 M 24 M 24V 24D 24M
25 D Rgt Font Estramar (PH) | |25 M 25M 25S 257
26L 261 261 26D 26 M 26V
27TM 27V 27V 27L 27M 27S
28 M 28S 28S 28 M 283 28D
293 29D 29M 29V 29L
30V 30L 303 30S 30M
31s 31M 31D

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014

(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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CALENDRIER 2015
2eme semestre
Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre
01M 01S 01 M 01J 01M
023 02D 02 M 02V 02L 02M
03V 03L 03J 03S 03 M 033
04 04 M 04V 04D 04 M 04V
05D 05 M 05S 05L 05 J 05S
06 L 06J 06 D 06 M 06 V 06 D
07 M 07V 07L 07 M 07 S Stage Perf (JCD) 07L
08 M 08'S 08 M 08J 08 D Stage Perf (JCD) 08 M
09J 09 D 09 M 09V 09 L Stage Perf (JCD) 09 M
10V 0L 103 108 10 M Stage Perf (JCD) 103
11 S Rocamadour (PH) 1M 1v 11D 11 M Stage Perf (JCD) 11V
12 D Rocamadour (PH) 12M 128 120 123 128
13 L Rocamadour (PH) 133 13D 13 M 13V 13D
14 MRocamadour (PH) 14V 14 L 14 M 14 s 14 L
15M 15M 153 15D 15M
163 16 D 16 M 16V 16 L 16 M
17V 17L 173 178 17 M 17
18S 18 M 18V 18D 18 M 18V
19D 19M 198 19L 193 19S
20L 204 20D 20 M 20V 20D
21M 21V 21L 21M 218 21L
22M 228 22M 223 22D 22M
233 23D 23M 23V 231 23 M
24V 24L 24 24S 24 M 24
255 25 M 25 VLICDC 25D 25M
26 D 26 M 26 S LICDC 26 L 263 26S
27L 273 27D LICDC 27M 27V 27D
28 M 28V 28L 28 M 28'S 28 L
29M 29 29M 293 29D 29 M
30J 30D 30M 30V 30L 30M
31V 31L 31S 313

Bureau
Commission souterraine du CIALPC :

Secrétaire : Bruno Pommepuy
Trésorier : Jean-Christophe Dubois
Président : Gilles Jolit
Vice-président : Pascal Hopital

Photos : Gilles Jolit, Phototheque
partagée du CIALPC

Rédaction document :

Gilles Jolit & Pascal Hopital

Attention : date de derniére mise a jour de ce document le 17/09/2014
(Vérifier qu’il n’y a pas de document plus récent sur site web du CIALPC
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