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16 Charente  (Christophe Bolliger)

17 Charente Maritime (Patrick Charpentier)

19 Corrèze (Cécile Imbert)

23 Creuse (Christophe Banting)

24 Dordogne (Pascal Blanchard)

33 Gironde (Anne Fayoux)

40 Landes (Elisabeth Leroux-Alain Duchet)

47 Lot et Garonne (Cathy Marc)

64 Pyrénées Atlantiques (Josiane Bricout)

79 Deux sèvres (Sylvie Toulouse)

86 Vienne (Dominique Couet)

87 Haute Vienne (Isabelle Anglard Christine Bonnet en 2019 - 2020



Compte-rendu simplifié des CDEBS (saison 2018 – 2019)

Cdebs 16 – 33 - 86 :    ?

Cdebs 17 : 3 formations PB1 (29 p.) (!) – 1 formation PB2 (7 p.) (!) 1 Formation « Sentinelle de la 
mer » (14 p.) – Nettoyage de plage (47 p.) – 7 estrans – soirées à Thèmes – 3 WE à thèmes 
(Capbreton, Larmor, Thau) – participation à l’inventaire des homards avec Créocéan

Cdebs 19 : 1 formation Biopote (1 p.) – 1 formation PB1 (10 p.) – 1 formation PB2 (8 p.) – 4 soirées à 
thèmes (9 p.) -

Cdebs 24 : 1 formation PB1 (9 p.) (!) - WE plongées Capbreton sortie « estran » - 1 formation PB2 
avec le Cdebs 19 (8 p. – 5 Diplômés)

Cdebs 40 : pas de C.R. conforme - Adhésion à l’ALR (9 plongeurs) pour le suivi des récifs artificiels 
– 1 formation PB1 à Dax (1 p.) – 1 soirée à thème (55 p.) – 1 WE à thème (13 p.)

Cdebs 47 : 2 soirées à thèmes (64 p.) – 1 WE à thème (10 p.) – 1 estran (18 p.) – 1 quizz sur 5 mois 
(91 p.) – 1 journée « écoresponsable » (compétition PSP) 

Cdebs 64 : 1 formation PB1 (11 p.) – 3 stagiaires FB1 (dont 1 avec tuteur CIBPL (!)

Cdebs 79 : 1 formation PB1 (6 p.) - Sortie PB1 de validation organisée par 2 stagiaires FB1 – 1 estran 
(25 p.) – Aquarium LR (20 p.)

Cdebs 87 : 1 formation PB1 (13 p.) – 1 soirée « requins » (25 p.) – 1 WE « estran » (16 p.) – 1 WE 
plongée Bio Cerbère



* Stage initial FB1 (Déc 2018-Janv 19) :  8 stagiaires FB1 « Aptitude PB2 » (2 x 1,5 j.) 

* 1 WE « Techniques de laboratoire » (février 2019) :  COMPLET (16 p.)

* 1 WE « estran et observations en laboratoire » (mars 2019) : COMPLET (16 p.)

* 1 WE «biodiversité des estrans Iles d’Aix-Ré » (avril 2019) : COMPLET (20 p

* 1  WE cadre "utiliser et optimiser Power point à Bordeaux » (Mai 2019) : 5p.  ( ! )

* 1er WE inter-commission « Photo-Bio avec OcéanObs » au Cap Ferret (Mai 2019) : 

18 p. (merci à  Fanny & Christophe)

* 2 stages régionaux à Hendaye (juillet 2019) : découvertes, PB1/stagiaires FB1 : 7 p. ! 

+ 17 participants)

• 1ère formation « Comptage de poissons pour le suivi de récifs artificiels à Capbreton » 

avec l’A.L.R. (2 journées en juin 2019 : 2 x 12 participants)

Compte-rendu simplifié de la CREBS (saison 2018 – 2019)



WE « Biodiversité de l’estran et identification en laboratoire »

Une action toujours très prisée : des échanges fructueux  ! 



L’estran, une approche facile et conviviale de la biodiversité marine littorale

Les estrans rocheux charentais, une richesse spécifique qui reste encore remarquable !



Nicolas 
Sauvat

Alain P
Mathieu Bauer

Alain Duchet

Olivier Cros

Baie de Chingoudy (Hendaye)



Plongées/découvertes - Parc marin de La Graciosa (Octobre 2019)



Un compte-rendu de chaque action Bio régionale est demandé par le CSNA (délai 

15 jours) accompagné d’un bilan économique : exemple



*Participation à des formations départementales PB1-2 (ex: Cdebs 16, 19)    

Autres actions régionales 2018-2019

* Représentation de la CRB à différentes manifestations nationales, locales 

(PNM, ALR, actions nationales, fête de la Science, …)

*Encadrement de WE découvertes à la demande de clubs du CSNA (ex : 

« La vie en pleine eau : plancton, necton - Hendaye/juin 2019) 

* Tutorats de stagiaires FB1 de différents départements du CSNA

Essai d’harmonisation des contenus de formation dans les Codep !



Cdebs Attesta

tion
Jeune PB1 PB2 FB1

16

17 5 24 5

19 1 10 8

24 12

33

40 1

47

64 6

79 2 1

86

87 6

CRB 5 3

Bilan des formations Bio dans le CSNA (2018-2019)

Total 5 1 66 14 3

Problème majeur depuis juillet dernier : refonte du site web de la FFESSM !



Cdebs 16 : 1 formation PB1 (!)

Cdebs 17 : : Formation « sentinelle de la mer » avec OcéanObs – 2 Formations PB1 (!) Royan & La 

Rochelle)  & 1 formation PB2 (!) LR) – demandes :  1-2 stagiaires FB1 de LR – Conférence illustrée 
sur le site de Royan avec le ROC Plongée –sorties estrans

Cdebs 19 : WE OcéaObs – Nettoyage de carrière – 1 formation PB1 – Cours Bio/Technique –
soirées à thèmes – 1 WE estran (Hendaye ou Cap Ferret) – 1 WE « régional : jeu de piste 
dulcicole » 

Cdebs 24 : 1 formation PB1 - sorties « estran » - WE découverte des Cétacés du Golfe de 
Gascogne – WE « Etang de Thau » - WE PB1 Hendaye/Capbreton

Cdebs 40 : 1 formation PB1 (!)– soirées & WE à thèmes – 2 « estrans » - 2 soirées à thèmes – 1 
WE plongée – poursuite du quizz sur 4 mois

Cdebs 47 : 1 formation PB1 (!) -

Cdebs 64 : 1 formation PB1 & 1 formation PB2 (à confirmer) + 1 formation « Jeune » (!)

Cdebs 79 : 1 formation PB1 & 1 formation PB2 (à confirmer) (!) – WE et soirées à thèmes – visite 
d’une culture de « spiruline » , d’un aquarium » - cours Bio N4

Cdebs 86 : Attaque directe de la présidente (+le président du Codep) qui veulent qu’on leur 
valide le FB1+ à tous leurs formateurs (ex IFBS ayant refusé la « passerelle »)

Cdebs 87 : 1 formation PB2 (!) – 1 soirée « Mammifères » - 1 WE « estran » - 1 WE plongée 
Arcachon



Actions régionales prévisionnelles 2019 – 2020
Rem.- Tout stagiaire FB1 peut participer à l’organisation et/ou à l’encadrement d’une de ces actions  et valider des compétences.
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* Comme indiqué dans le Manuel de l’Encadrant Bio de la CNB, 

toute nouvelle formation doit être signalée, avant de commencer, au 

Président de la CRB du CSNA, avec un sommaire des cours prévus (& 

durée) - le nom des cadres et leurs niveaux Bio !

Les  « formations PB1 & PB2 » réalisées dans le CSNA 

* le responsable de la formation doit vérifier que 

-le niveau technique du stagiaire est FFESSM (≥ PA12)

-sa licence fédérale est à jour pour l’enregistrement de la carte Bio !

Le programme prévu doit respecter les contenus énoncés dans le Manuel 

de l’encadrant Bio :

-bien que l’AFBS équivaut au PB1, les contenus n’ont rien à voir !

-le FB1 inclut « l’aptitude PB2 » depuis 3 ans !



-les questionnaires d’accès au nouveau FB1 sont rédigés par les instructeurs CNB 

et envoyés aux présidents de CREBS;

-les copies d’examens ne doivent en aucun cas être conservés par les stagiaires, et 

remis au président CRB;

-les stagiaires FB1 doivent pouvoir compter sur des tuteurs FB2 ou FB3 

(et nous ne sommes que 2-3 à officier régulièrement !)

Le « livret pédagogique FB 1 « Aptitude PB2 »

Remarque : ce n’est pas parce qu’un stagiaire a fait un cours (une 

présentation) que cette compétence sera validée dans le livret FB1.

Tuteur et stagiaire doivent se mettre en relation afin que la présentation soit 

correcte  et conforme avec les contenus de formation  (= nombreux échanges) –

Et donc le tuteur doit être présent au moins lors d’1-2 interventions du stagiaire : 

c’est un régulateur garant du respect du Manuel de l’encadrant Bio !



Le bordereau (évolution des cursus)

Pour l’enregistrement du diplôme, le bordereau doit être correctement complété – une 

copie est ensuite envoyée par mail au président de la CRB-CSNA dans l’année « comptable » 



Les achats en 2015-2016 :

* 4 loupes binoculaires 

* 20 jeux de matériels de dissection

* des plaquettes IODDE « laisses de mer », « crabes » (revendus …)

* des livrets « Biodiversité de l’estran à Chassiron (revendus …)

Prévisions Achats 2020 :

- 1 ou 2 Banderoles pour nos manifestations Bio (à faire avec la région : Charte 
graphique et coûts)  A FAIRE

-au moins 100 verres « ECOCUP » avec logo « Bio CSNA »  A FAIRE

- des  plaquettes « Iodde » à la demande (?)

- Panneaux « JEULIN » : la classification phylogénétique des êtres vivants (29 €), 
des animaux (23 €), des végétaux (23 €) : FAIT

-un filet à plancton 

-une boite de lamelles (pour lames de labo)

-autres suggestions ?



Cdebs 87 : « dommage que des jeunes de 16 ans, passionnés de bio, qui se 

destinent à des études de biologie, ne puissent valider un PB1. Ils sont 

souvent meilleurs que les autres plongeurs bio et mériteraient même de 

participer aux stages PB2. 2 cas dans le 87 en 2 ans. Ne sont plus dispo une 

fois majeurs car trop occupés par leurs études. Quel gâchis ! »

Cdebs 40 : « Quel est l’intérêt du pré-requis du PB1 d’être N1 + PA12 ? Quel 

club associatif délivre ce genre de niveau ?

La bio devrait être accessible à tous, et non pas qu’à ceux qui ont des 

« grands » niveaux techniques de plongée …. »

CDEBS 64 : « Un FB1 ayant suivi le module de formation Bio Jeunes (théorie 

et pratique) peut-il transmettre ses connaissances aux autres FB1 de son club 

/ département pour qu’ils puissent à leur tour former des jeunes ? »



Réfléchir, adapter les contenus 
Bio aux attentes des  plongeurs  
(WE Décembre 2018 - Janvier 
2019)

Observer en laboratoire la biodiversité remarquable 
de nos littoraux : microscopie (plancton, méïobenthos) 
et macroscopie (poisson, crabe, huître, …) 
(WE Février 2019)

Reconnaître les espèces marines pour  
les retrouver en plongée
(WE « estran-laboratoire » Mars 
2019)

Discerner les espèces invasives de 
nos côtes (WE mars-avril 2019)

1er WE Découverte « Photo-Bio » - OcéanObs (Cap Ferret) : 

« Faune des herbiers de zostères » (Mai 2019)

FB1 stagiaires 2019-2020

Actions C.R.E.B.S. en 2018-2019 : extraits pour AG CSNA



Connaître les « poissons » pour les différencier, les identifier 
et les compter en plongée (WE Juin 2019 ) - Récifs artificiels 
Capbreton)

(La baie d’Hendaye : une biodiversité 
remarquable BHF  - juillet 2019)

La Graciosa (Lanzarote), la plus grande 
réserve marine  en Europe (Octobre 2019) !

Actions C.R.E.B.S. en 2018-2019 : extraits pour AG CSNA



MERCI !



Stage FBx eaux douces 
Aveyron octobre 2019

Olivier Borot FB3

Formation NB1

CDEBS 33

19 novembre 2019 25


